
    Bericht der Oberturnwartin und der Schriftführerin für die Jahre 2024 und 2025 

 
Am 2. März 2024 fanden in der Sporthalle der Römerwallschule die Kreismeisterschaften im 
Gerätturnen weiblich statt. Die 17 Turnerinnen des TVR erzielten 7mal den 1.,3mal den 2., und  
4mal den 3. Platz, sowie jeweils 1mal den 5., 6. und 11. Platz.  
Am 17. März fanden ebenfalls in Rheinbrohl die Gaumeisterschaften der Gerätturnerinnen statt. 
Der TV Rheinbrohl war mit 14 Teilnehmerinnen vertreten. Es gab 3 Goldmedaillen, 1 Silbermedaille 
und weitere gute Platzierungen. 3 Turnerinnen haben sich für die TVM-Meisterschaften im April in 
Boppard qualifiziert. 
Mia-Sophie May wurde bei den Landesmeisterschaften Rheinland-Pfalz-Meisterin des Jahrgangs 
2010. 
Auf dem Verbandsturntag am 20.4. in Kirn wurde Rudolf Rinnen zum neuen Präsidenten des TVM 
gewählt. 
Am 1.6. fand in Mudersbach der Gauturntag statt und am15.6. die Mitgliederversammlung 
 des SBR in Vallendar, auf der Monika Sauer als Präsidentin wiedergewählt wurde. 
Auf der Vorstandssitzung des TV Rheinbrohl am 13.6. wurde eine moderate Erhöhung der 
Kursgebühren (16 € für Vereinsmitglieder und 40 € für Nichtmitglieder) und des Beitrags für das 
Fitness-Studio auf 14,50 € (ab Januar 2025) beschlossen. 
Am 21.9. wurde in Rheinbrohl ein Workshop mit David Höhler durchgeführt mit dem Thema 
„Training-effizient und gesundheitsfördernd“. 
Die traditionelle Turnschau fand 2024 unter dem Motto „Märchenzauber“ statt. Die gut besuchte 
Veranstaltung erhielt eine positive Resonanz. 
Zu Beginn des Jahres 2025, am 8. März, fanden in Rheinbrohl wieder die Kreismeisterschaften im 
Gerätturnen weiblich statt. 57 Teilnehmerinnen aus 3 Vereinen nahmen teil. Die Mädchen des TV 
Rheinbrohl erzielten hervorragende Platzierungen. 8 Turnerinnen konnten sich für die Gau-
Meisterschaften am 23. März in Neuhäusel qualifizieren. Dabei erreichten 4 Turnerinnen die Mittel- 
Rhein-Meisterschaften, die im April in Koblenz ausgetragen wurden. Lena Hartmann belegte  
den 1.Platz und qualifizierte sich damit für die Rheinland-Pfalz-Meisterschaften. 
Bei den Rope Skippern wurde eine Anfängergruppe neu aufgebaut; diese umfasst inzwischen 18 
Kinder, und sie konnten schon gute Platzierungen bei Wettkämpfen erreichen. Auch bei den höheren 
Altersklassen waren die Springerinnen sehr erfolgreich bei den verschiedenen Meisterschaften. 
Für die geplante neue Heizungsanlage wurde das Angebot der Fa. Rott eingereicht, um sich für  
die Sonderförderung der Verbandsgemeinde zu bewerben. 
Die Turnerhütte war in diesem Jahr gut gebucht, sowohl von Einzelpersonen als auch von Kitas  
und Schulen. 
Der Verbandswandertag, der am 20.9. geplant war, wurde mangels Teilnehmerzahl kurzfristig 
abgesagt. 
 
 
 
           Bericht zum Allgemein- und Trendsport für die Jahre 2024 u. 2025 

 
Für den Bereich Frauengymnastik gibt es 2 verschiedene Gruppen, die von den Übungsleiterinnen 
Elke Schneider und Christiane Kempert betreut werden. 
Bettina Engel-Kramer ist als ÜL für Fatburner und Jazz/Fitnessgymnastik tätig. 
Die Gymnastikgruppe der Männer wird von Winfried Bauer geleitet. 
An Trendsportarten werden Rope Skipping mit Leonie Schneider , Aikido mit Christoph Selt, 
sowie Power Jumping mit Jenny Will angeboten. 
Nordic Walking mit Bettina Engel-Kramer wird als regelmäßiger offener Treff angeboten. 
 
 
         Bericht Kinderturnen für die Jahre 2024 u. 2025 

 
Bei dem Eltern-Kind Kurs gibt es aktuell wieder 2 Gruppen, die von Nina Emrath und Teresa 
Pertzborn (1. Gruppe) und von Leonie Schneider (2. Gruppe) geleitet werden. 



Seit April 2024 wird ein neuer Kurs „Aktives Krabbeln“ für die Kleinsten angeboten. Nachdem 
Esther Vennemann, die den Kurs zunächst geleitet hat, aufgehört hat, wurde er von Nina Emrath  
und Teresa Pertzborn weitergeführt. 
Die Gruppe der 3-5jährigen Kinder wird von Serena Breisig und Mailinh betreut. 
Für die älteren Kinder (bis 10 Jahre) gibt es 2 Gruppen; 
Gruppe der 5-6jährigen Kinder: geleitet von Saskia Degen und Michaela Lentzen, (zeitweise 
Unterstützung durch Kassandra Kursch) aktuell 17 Kinder, Turnen an Geräten, sozialer Zusammen-  
halt u. Gemeinschaftssinn werden  gefördert.  
Gruppe der 7-10jährigen Kinder: geleitet von Saskia Degen und Yan-Luca Lentzen (zeitweise 
Unterstützung von Kassandra Kursch) aktuell 16 Kinder, Turnen an Geräten, sozialer Zusammenhalt 
und Gemeinschaftssinn werden gefördert. 
 
 
 
 
            Bericht zu den Kursangeboten für die Jahre 2024 u. 2025 

 
Der TV Rheinbrohl bietet neben den verschiedenen Sportarten auch eine Reihe von Kursen an: 
„Fitnessgymnastik“ mit Annemie Dasbach (nach krankheitsbedingter Pause) seit Juli 2025 
„Hatha Yoga“ mit Inese Klein 
„Eltern-Kind-Turnen“ ( 2 Gruppen) mit Leonie Schneider, sowie mit Nina Emrath u. Teresa 
Pertzborn 
„Aktives Krabbeln“ mit Nina Emrath und  Teresa Pertzborn 
„Rücken aktiv“ und „Find your Balance“ mit Jenny Will (krankheitsbedingt zur Zeit mit Vertretung) 
„Ganzheitliches Gesundheitstraining“ mit Winfried Bauer 
„Pilates“ mit Bettina Engel-Kramer, 2 Kurse (vormittags u. abends) 
„Kangoo Jump“ mit Lorry Ney 
 
 
 
              Bericht Fitness- und Gesundheitsstudio 2024 u. 2025 

 
Die Zahl der Mitglieder des Fitness- u. Gesundheitsstudios liegt seit der Übergabe der Leitung durch 
Joachim Kossmann an Christopher Dötsch, im November 2023, bei etwa konstant 90 Mitgliedern. 
Diese kommen nicht nur aus Rheinbrohl und Bad Hönningen, sondern selbst aus Ohlenberg, Linz, 
Leutesdorf u. Hausen. Die Betreuung erfolgt durch derzeit 18 Übungsleiter.  
Es wurde ein neuer Stepper angeschafft, welcher großer Anklang bei den Trainierenden findet. Der 
große defekte Spiegel im Trainingsbereich wurde ausgetauscht. Im Studio ist nun ein Smart-TV 
angebracht, auf dem Trainingsvideos abgespielt werden. 
Auf Wunsch der Teilnehmer wurden Sonnenschutzfolien an den sonnenexponierten Scheiben 
angebracht. 
Die Schäden an den Trainingsgeräten wurden vom Studioleiter selbst behoben, bis auf einen 
elektrischen Mangel am Laufband, der von einem externen Techniker repariert wurde. 
Im September 2024 fand eine Fortbildung in der Turnhalle mit dem Referenten David Höhler statt 
unter dem Motto „Training- effizient und gesundheitsfördernd“. 
 
 

Bericht der Turnerinnen – Jahresversammlung TV Rheinbrohl 

Das Jahr 2024/2025 war für die Turnerinnen des TV Rheinbrohl erneut ein sehr erfolgreiches und 
ereignisreiches Jahr. Unsere Turngruppe umfasst derzeit rund 20 aktive Turnerinnen, darunter eine 
neue Gruppe für sieben Mädchen im Alter von 5 bis 7 Jahren, die Denise freitags mit viel 
Begeisterung trainiert. Unterstützt wird sie von Evelyn Warjuschin, die im kommenden Jahr ihre 
Trainerlizenz beginnen wird und uns regelmäßig als Kampfrichterin zur Verfügung steht. Clara 



Kessler hat im vergangenen Jahr sowohl ihre Kampfrichter- als auch ihre Trainerlizenz erfolgreich 
erworben, und neu im Trainerteam ist Michelle Bierstedt, deren Tochter ebenfalls bei uns turnt. Diese 
Entwicklungen sichern die Zukunft des Gerätturnens im Verein langfristig. 

Der sportliche Höhepunkt begann im März 2024 mit dem Gau-Cup in der Römerwall-Halle in 
Rheinbrohl. 14 Turnerinnen des Vereins traten gegen rund 150 Teilnehmerinnen aus dem Turngau 
Rhein-Westerwald an und erzielten drei Gold- sowie eine Silbermedaille. Besonders erfolgreich 
waren Lena Schneider, Mia-Sophie May und Lara Imdahl, die sich für die Mittelrheinmeisterschaften 
im April in Boppard qualifizierten. Im Juni folgten die Rheinland-Pfalz-Meisterschaften in 
Bodenheim, bei denen Mia-Sophie May als erste Turnerinnen seit vielen Jahren aus Rheinbrohl 
antrat. Sie zeigte beeindruckende Leistungen an allen vier Geräten und wurde als Rheinland-Pfalz-
Meisterin mit der zweithöchsten Punktzahl aller Jahrgänge ausgezeichnet. 

Im September 2024 starteten drei Mannschaften des TV Rheinbrohl bei den Gau-
Mannschaftsmeisterschaften in Ransbach-Baumbach. Besonders erfreulich war der dritte Platz der 
Mannschaft des Jahrgangs 2011, ein starker sechster Rang für den Jahrgang 2014 und jünger sowie 
der souveräne Gewinn des Gaumeistertitels für die Mannschaft des Jahrgangs 2009 und jünger, die 
sich damit für die Mittelrheinmeisterschaften qualifizierte. Bei den TVM-Meisterschaften Ende 
September in Hermeskeil überzeugten die Turnerinnen des TV Rheinbrohl mit einer 
Gesamtpunktzahl von 195,5 Punkten und sicherten sich den Titel als Mittelrheinland-Sieger. Dieser 
Erfolg brachte die Qualifikation für die Rheinland-Pfalz-Meisterschaften im November in 
Niederwörresbach, bei denen das Team erneut glänzte und den Rheinland-Pfalz-Meistertitel mit 
202,75 Punkten gewann. 

Der Beginn des Jahres 2025 stand im Zeichen der Kreismeisterschaften in Rheinbrohl. 57 
Turnerinnen aus drei Vereinen traten an, und die Turnerinnen des TV Rheinbrohl erzielten 
herausragende Ergebnisse: Jana Wotzke (Jahrgang 2017) gewann ebenso wie Lilijana Kuqi (2016), 
Lina Wotzke (2012), Lena Schneider (2011) und Mia-Sophie May (2010) ihre Wettbewerbe. Auch 
Alexandra Knaus, Alina Faljic, Adea Ganija, Johanna Reufels, Adele Hochkircher, Lara Imdahl und 
Lena Hartmann beeindruckten mit Podestplätzen und starken Leistungen. Viele der Erst- und 
Zweitplatzierten qualifizierten sich für den Gaucup im März 2025 in Neuhäusel, wo wiederum 
herausragende Platzierungen erreicht wurden, darunter fünf Goldmedaillen für Mia-Sophie May, Jana 
Wotzke, Lena Hartmann, Lara Imdahl und Lena Schneider. 

Anfang April 2025 fanden die Turnverband-Mittelrhein-Meisterschaften in Koblenz statt, bei denen 
vier Turnerinnen des Vereins antraten. Lena Hartmann sicherte sich den Titel der Mittelrhein-
Meisterin und qualifizierte sich für die Rheinland-Pfalz-Meisterschaften im Juni, bei denen sie erneut 
den TV Rheinbrohl erfolgreich vertrat. Im September 2025 zeigten die Turnerinnen bei den Gau-
Mannschaftsmeisterschaften in Westerburg ihre ganze Stärke: Vier Mannschaften erzielten vordere 
Platzierungen, darunter ein zweiter Platz in der jahrgangsoffenen Klasse und die Qualifikation einer 
Mannschaft für die Verbandsmeisterschaften. 

Neben den sportlichen Erfolgen war auch das Vereinsleben geprägt von schönen gemeinsamen 
Momenten. Die Weihnachtsfeier 2024 fand im Salto in Koblenz statt und bot allen Turnerinnen, 
Trainerinnen, Eltern und Unterstützern einen festlichen Abend voller Freude und Gemeinschaft. 

Insgesamt haben die Turnerinnen des TV Rheinbrohl im Jahr 2024/2025 eindrucksvoll bewiesen, wie 
sich kontinuierliches Training, Teamgeist und Durchhaltevermögen auszahlen. Zahlreiche 
Podestplätze, Meistertitel und Qualifikationen spiegeln den Einsatz der Athletinnen wider. 
Gleichzeitig sichern engagierte Trainerinnen, Kampfrichterinnen und neue Trainingsgruppen die 
positive Entwicklung des Vereins für die kommenden Jahre. Der TV Rheinbrohl gratuliert allen 
Athletinnen herzlich zu ihren Erfolgen und bedankt sich bei allen Trainerinnen, Kampfrichterinnen, 
Eltern und Unterstützern für ihren unermüdlichen Einsatz. 

 



Bericht Rope Skipping für die Jahre 2024 und 2025 

Die Einsteigergruppe der Rope Skipper konnte seit der Turnschau im vergangenen Jahr erneut Zuwachs 

verzeichnen.  Inzwischen haben 18 Kinder im Alter zwischen 6 und 13 Jahren jede Woche Spaß am 

Seilspringen. Im Mai diesen Jahres gingen zum ersten Mal Springerinnen beim Gau Wettkampf an den Start. 

Es konnten eine Silber und eine Bronzemedaille ersprungen werden. Nur wenige Wochen später fand, im 

Rahmen des Deutschen Turnfestes in Leipzig, die Deutsche Einzelmeisterschaft statt. Hier ging erneut Eva 

Bollinger an den Start. Sie landete mit ihrem Freestyle im vorderen Mittelfeld. Beim Turnfestwettkampf ging 

Leonie Schneider an den Start und sprang dort nach 25 Jahren ihren letzten Einzelwettkampf. In diesem Jahr 

folgte ein Wettkampf dem nächsten, somit fanden Mitte Juni die TVM-Meisterschaften der Einsteiger statt. 

Auch hier ging man wieder mit 5 Springerinnen an den Start.  Auch an diesem Tag konnte man mit einer 

Silber und einer Bronzemedaille ins Rheinbrohlerlager zurückkehren. Nun wird intensiv für die Turnschau, 

sowie für den Team-Gauwettkampf im Dezember trainiert. 

 

 

Bericht Akro-Teenies für die Jahre 2024/2025: 

Hier tanzen aktuell 15 Mädchen im Alter von 10-34 Jahren und 1 Junge im Alter von 22 Jahren. 

Trainiert werden die Teenies von Michaela Lentzen mit Unterstützung von Madeleine Rupp 

und Kassandra Kursch. Wir treten in der Karnevalsession bei verschiedenen Veranstaltungen auf 

und nehmen auch wieder an Tanzfesten teil. Gerne würden wir auch wieder versuchen, uns im 

Turnierbereich zu etablieren. 

 

Bericht Akro-Zwerge für die Jahre 2024/2025 

Hier tanzen aktuell 6 Mädchen der Altersklasse 5-9 Jahre unter der Leitung von Sabrina Maasberg. 

Hauptziel sind Auftritte in der Karnevalszeit auf Kinderkarnevalssitzungen. 

 

 

 

 

Bericht der Aikido-Gruppe       03.10.2025 
 
 
Das Aikido-Training findet immer dienstags von 20.00 - 22.00 Uhr in der neuen 
Halle der Vereinssporthalle statt. 
Zur Zeit besteht die Gruppe aus insgesamt 5 Aktiven (3 weiblich, 2 männlich), die regelmäßig am 
Training teilnehmen. 
Übungsleiter ist Christoph Selt (1. Dan Aikikai), Vertreterin Louise Probst (2. Kyu Aikikai). 
Am 27.09.2025 fand ein interessanter Landeslehrgang des Aikikai Rheinland-Pfalz/Saar e.V. mit 
Stefan Pauli (5. Dan Aikikai) aus München statt, der mit über 20 Teilnehmer/innen sehr gut besucht 
war (siehe Bericht). 
Am 13./14.12.2025 wird ein Bundeslehrgang des Aikikai-Deutschlands mit zwei hochrangigen Dan-
Trägern stattfinden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


